
Crea espacio para llevar la vida de siempre
Minimizando los posibles efectos secundarios de la radioterapia contra el cáncer de 
próstata
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de hidrogel

El espaciador de hidrogel es un hidrogel absorbible 
a base de PEG que crea temporalmente un espacio 
entre la próstata y el recto. Está diseñado para reducir 
la dosis de radiación que recibe el recto y ayudar a 
minimizar los efectos secundarios de la radioterapia.

La radioterapia puede ser eficaz en el tratamiento del 
cáncer de próstata, pero al igual que con cualquier 
otro procedimiento, existen posibles efectos 
secundarios.

La próstata está junto al recto. Debido a esta 
proximidad, la radioterapia de próstata puede causar 
involuntariamente daños en el recto, lo que puede 
provocar problemas con la función intestinal.

El espaciador de hidrogel está diseñado para crear 
temporalmente un espacio entre la próstata y el 
recto, y reducir la dosis de radiación recibida por el 
recto durante la radioterapia prostática, lo que puede 
minimizar los daños en dicha zona.

Con espaciador de 
hidrogel

Sin espaciador de 
hidrogel

*en comparación con pacientes sin espaciador

Más espacio puede traducirse en una mejor calidad de vida*1-3
  Un deterioro significativamente 

menor de la función urinaria e 
intestinal

  Menos efectos secundarios a 
largo plazo

  Mayor probabilidad de 
experimentar una capacidad de 
erección y de orgasmo favorable

Espaciador de hidrogel



Preguntas frecuentes

¿De qué está hecho?

El espaciador de hidrogel es 
un material de gel blando 
compuesto principalmente de 
agua y polietilenglicol (PEG), que 
se utiliza habitualmente en otros 
implantes médicos. El material 
es biodegradable y está 
diseñado para que el cuerpo lo 
absorba de forma natural.

¿Dónde se realiza el 
procedimiento?

El procedimiento para implantar 
el espaciador de hidrogel 
suele ser un procedimiento 
ambulatorio de corta duración 
y puede realizarse en una 
consulta médica, hospital o 
clínica antes de comenzar la 
radioterapia.

¿El espaciador de hidrogel se utiliza de 
manera generalizada?
El espaciador de hidrogel es actualmente 
una de las opciones preferidas por 
médicos y pacientes antes de la 
radioterapia. Se utiliza en los principales 
centros oncológicos y con la mayoría 
de los tipos de radioterapia. Numerosos 
oncólogos radioterápicos, urólogos y 
radiólogos intervencionistas recomiendan 
el espaciador de hidrogel para sus 
pacientes con cáncer de próstata.
Más información en www.urologymatters.com

“Cuando supe más sobre el espaciador de hidrogel, tuve muy claro que 
no me sometería a radioterapia sin él”.

– Pierre, Plano, TX  |  Paciente con espaciador de hidrogel

1. Abra la aplicación de cámara de su teléfono

2.	�Apunte la cámara al cuadrado del código QR y su teléfono reconocerá el código

3.	�Pulse la notificación que aparece en la pantalla para visitar el sitio web

Escuche lo que cuentan otros pacientes.
Escanee el código QR con la cámara del teléfono o visite www.urologymatters.com

Esta guía es informativa y no pretende sustituir un análisis exhaustivo con su médico.

Información importante de seguridad
Los espaciadores de hidrogel están indicados para reducir la cantidad de radiación que recibe el recto durante la radioterapia para el cáncer de próstata mediante la creación de más espacio 
entre la próstata y el recto. Los productos mantienen el espacio durante aproximadamente 12 semanas y el cuerpo los absorbe y elimina de forma natural en unos 6 meses, pero pueden tardar 
más tiempo en absorberse por completo. Los espaciadores de hidrogel contienen polietilenglicol (PEG) y uno de ellos contiene además yodo. No se ha estudiado el uso de estos productos en 
pacientes sensibles o alérgicos a estos materiales. Al igual que con cualquier procedimiento médico, existen riesgos asociados al procedimiento y al uso del dispositivo, incluida la implantación 
a largo plazo. Los riesgos incluyen, entre otros: dolor asociado con la inyección, dolor o molestias causados por el hidrogel, inflamación en la zona de aplicación, infección (incluidos abscesos), 
incapacidad para orinar, necesidad urgente de orinar o defecar, estreñimiento, espasmo muscular rectal, daño en el revestimiento del recto, úlceras, fístula (orificio entre el recto y la vejiga, 
la uretra o la piel bajo el escroto), perforación (orificio en la próstata, la vejiga, la uretra, el recto), necrosis (tejido muerto), reacción alérgica (reacción local o una reacción más grave, como la 
anafilaxia), embolia (cabe la posibilidad de que se produzca una obstrucción en un vaso sanguíneo, pudiendo ocurrir fuera de la pelvis y afectar a órganos vitales o a las piernas), desmayo (que 
puede ir desde una breve pérdida del conocimiento hasta síntomas más graves en los que podría ser necesaria la reanimación cardiopulmonar), hemorragia. Los pacientes que se han sometido 
previamente a radioterapia pélvica pueden tener un mayor riesgo de que se produzca una fístula. Si se presentan una o más de estas complicaciones, es posible que necesite someterse a 
tratamiento médico o cirugía. Asegúrese de hablar con su médico para comprender bien todos los riesgos y beneficios asociados al uso de este producto. 
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Los resultados de los estudios de casos no son necesariamente indicativos de los resultados de otros casos. Los resultados pueden variar en otros casos. El 
contenido de este material tiene un carácter meramente informativo y no representa consejo médico. BSC recomienda encarecidamente que consulte con 
su médico en todo lo relacionado con su salud o para resolver cualquier pregunta. PRECAUCIÓN: Las leyes solo permiten la venta de estos dispositivos bajo 
prescripción facultativa. Las indicaciones, contraindicaciones, advertencias e instrucciones de uso se encuentran en la etiqueta del producto suministrada 
con cada dispositivo o en www.IFU-BSCI.com. Estos productos se muestran únicamente con fines INFORMATIVOS y es posible que no estén aprobados o no 
se puedan vender en determinados países. Material no concebido para su uso en Francia. Todas las imágenes son propiedad de Boston Scientific. Todas las 
marcas comerciales son propiedad de sus respectivos dueños.

Para obtener más información sobre el espaciador de hidrogel 
o acceder a más recursos, visite www.urologymatters.com
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