
Guide för samtal om behandling av 
prostatacancer
Det är viktigt att överväga de potentiella fördelarna, riskerna och dina personliga preferenser när det gäller behandling 
av prostatacancer. Den här guiden kan hjälpa dig att inleda ett öppet och ärligt samtal med din läkare. Den är inte 
avsedd att ersätta professionell medicinsk vård eller rådgivning. Om du har frågor eller behöver mer information, 
kontakta din läkare.

Markera de frågor du vill ställa till din läkare.

Samla information om dina behandlingsalternativ

	� Vilka olika behandlingsalternativ finns för mitt tillstånd?

	� Hur ser förberedelserna inför behandlingen ut?

	� Hur lång tid tar varje behandling? Och hela behandlingsplanen?

Vilken behandling kan vara rätt för mig?

	� Rekommenderas aktiv monitorering, strålbehandling eller kirurgi för att ta bort hela eller delar 

av prostatan?

	� Bör laparoskopisk eller robotassisterad prostatektomi övervägas?

	� Vilka typer av strålbehandling skulle behandla min cancer bäst?

	� Finns det andra alternativa behandlingar som kan fungera?

	� Kommer min dagliga rutin att påverkas?

	� Kommer jag att kunna fortsätta arbeta?

	� Vilka aktiviteter kan jag fortsätta med?

	� Vilka aktiviteter rekommenderas inte under respektive behandling?

Att besluta om en behandlingsplan

	� Vilka behandlingsalternativ finns för detta stadium av cancer? Vilka erbjuds på denna klinik?

	� Hur snabbt måste ett beslut om behandling fattas?

	� Hur ser (                            ) behandlingen ut? När/Var/Hur genomförs den?

	� Vilka potentiella biverkningar och riskfaktorer är förknippade med de olika behandlingsalternativen?



	� Hur stor är risken för komplikationer under eller efter behandlingen?

	� Vad erbjuder denna klinik för att minska risken för biverkningar?

Vad kan jag förvänta mig under och efter behandlingen?

	� Hur stor är risken att jag får problem med inkontinens eller impotens?

	� Hur stor är risken att jag får andra urinvägs- eller rektala problem?

	� Hur stor är risken att jag får biverkningar efter att behandlingen avslutats?

	� Finns det en risk att cancern kommer tillbaka efter behandlingen?

Övriga frågor

	

	

	

	

	

	

Anteckningar
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eller dess närstående bolag.  
Alla rättigheter förbehållna.

Endast på recept.

Varning: Lagen begränsar försäljningen av dessa produkter till läkare eller på läkares ordination. Indikationer, 
kontraindikationer, varningar och bruksanvisningar finns i produktmärkningen som medföljer varje enhet eller på www.
IFU-BSCI.com. De produkter som visas är endast avsedda för informationsändamål och kan vara otillgängliga eller inte 
godkända i vissa länder. Detta material är inte avsett att användas i Frankrike.

Denna guide är inte avsedd att ersätta professionell medicinsk vård eller rådgivning. Kontakta din läkare om du har frågor 
eller behöver ytterligare information. Alla varumärken tillhör respektive ägare. URO-715407-AC FEB 2026


