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Eine minimal-invasive Behandlung fur
benigne Prostatahyperplasie (BPH)

Symptomlinderung fur Manner ohne langfristige medikamentose
Behandlung

Wasserdampftherapie fur die Prostata




Was ist BPH?

Benigne Prostatahyperplasie (BPH) ist eine
VergroRerung der Prostata, die etwa 50 %
der Manner im Alter von 60 Jahren und bis
zU 90 % der Manner im Alter von 85 Jahren
betrifft! Diese VergroRerung kann die
Harnrohre zusammendrucken, den Harnfluss
aus der Blase reduzieren und manchmal
ganz blockieren.

Die Symptome von BPH umfassen:
e Haufiges Wasserlassen

e Unregelmal3iger Harnstrahl

e Harndrang
Schwacher Harnstrahl
Anstrengung beim Wasserlassen

Nachts zum Wasserlassen
aufstehen mussen

Behandlung der BPH

Sie mochten nicht langfristig auf
Medikamente angewiesen sein?

Die Wasserdampftherapie ist eine
minimal-invasive Behandlungsmoglichkeit
zur Linderung von BPH-Symptomen und
eine Alternative zu einer langfristigen
Kombinationstherapie mit Medikamenten.

90% 24 Millionen

der Manner im Alter von Manner in Europa

50 bis 85 Jahren leiden sind von BPH betroffen’
an einer méglicherweise

problematischen BPH'

Die Rezim™ Wasserdampftherapie wurde in mehreren
klinischen Studien untersucht, darunter auch in einer
karzlich durchgefiihrten randomisierten Studie, in der
sie mit einer medikamentdésen Behandlung bei Mannern
mit anhaltenden BPH-Symptomen verglichen wurde.

Die Ergebnisse zeigten eine deutliche Symptomlinderung
bei gleichzeitigem Erhalt der Sexualfunktion - ein
Ergebnis, das fir Manner bei der Wahl ihrer
Behandlungsoptionen von Bedeutung sein kann.3

Wie wirkt sich die Behandlung
auf die Sexualfunktion aus?

Rezim™ wurde entwickelt, um Harnsymptome zu
behandeln und dabei die Auswirkungen auf die
Sexualfunktion moglichst gering zu halten.? Klinische
Studien zeigen, dass die Sexualfunktion nach der
Behandlung in der Regel erhalten bleibt.*



Bemerken Sie den Unterschied

Die Wasserdampftherapie fur die
Prostata verwendet die in Wasserdampf
(Dampf) gespeicherte nattrliche Energie.
Klinische Studien zeigen ein positives
Sicherheitsprofil mit der Fahigkeit, die mit
BPH verbundenen Symptome zu lindern.?

Bel jeder neun Sekunden dauernden
Behandlung wird steriler Wasserdampf

Im gesamten Zielgewebe der Prostata
freigesetzt. Sobald der Dampf wieder zu
Wasser kondensiert, wird die gespeicherte
Energie freigesetzt und fuhrt zum
Absterben der Zellen.

Im Laufe der Zeit werden die
abgestorbenen Zellen durch den
naturlichen Heilungsprozess Ihres Korpers
entfernt, wodurch die Prostata schrumpft.
Weil das Uberschissige Gewebe vom
Korper abgebaut wird, 6ffnet sich die
Harnréhre und dadurch verringern sich die
Symptome der BPH.

Die meisten Patienten erleben

bereits nach zwei Wochen eine
Symptombesserung und der maximale
Nutzen kann innerhalb von drei Monaten
eintreten. Das Ansprechverhalten
unterscheidet sich von Patient zu Patient.

Sprechen Sie mit lhrem Arzt, um zu
sehen, welche BPH-Behandlung fur
Sie richtig ist.
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Die Anzahl der Wasserdampftherapien variiert je nach Grof3e
der Prostata. Das Verfahren wird wahrend eines Termins
durchgefuhrt. Die Abbildungen sollen zeigen, wie das
Verfahren funkioniert und geben keine exakte Darstellung des
Behandlungsergebnis bei einem Patienten wieder.




*Abhangig von der individuellen klinischen Situation und der Heilungsreaktion..
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Wichtige Informationen zur Patientensicherheit: Das Rezum™-System ist eine Behandlung fiir M@nner; es dient dazu, Prostatagewebe zu reduzieren
und Harnsymptome zu lindern, die durch eine vergréBerte Prostata verursacht werden, auch bekannt als BPH (benigne Prostatahyperplasie). Wie

bei allen medizinischen Eingriffen sind auch mit diesem Verfahren und der Anwendung des Gerats Risiken verbunden. Zu den Risiken gehoren unter
anderem schmerzhaftes oder haufiges Wasserlassen, Blut im Urin oder im Samen, die Unfahigkeit zu urinieren oder die Blase vollstandig zu entleeren,
postoperative Beschwerden, Harnwegsinfektionen (HWI), eine Verringerung des Ejakulationsvolumens sowie ein dringender Harndrang. Wéhrend der
Heilungsphase nach dem Eingriff konnen die Harnsymptome anhalten oder sich verschlimmern, was die Verwendung eines Katheters fir mehrere
Tage erforderlich machen kann. Sprechen Sie unbedingt mit lhrem Arzt, damit Sie alle mit der Anwendung des Gerats verbundenen Risiken und
Vorteile vollstandig verstehen.

Aufgrund gesetzlicher Vorschriften dirfen diese Produkte ausschlieBlich an einen Arzt oder auf dessen Anordnung verkauft werden. Indikationen,
Kontraindikationen, Warnhinweise und Gebrauchsanweisungen sind der Packungsbeilage und Etikettierung des jeweiligen Produkts zu entnehmen.
Gebrauchsweisungen nur fir Lander mit glltiger Zulassung durch die Gesundheitsbehdrden. Dieses Material ist nicht zur Verwendung in Frankreich
vorgesehen. Alle Abbildungen sind Eigentum von Boston Scientific. Alle Marken sind Eigentum ihrer jeweiligen Inhaber.

Der Inhalt dieser Broschire dient nur zu Informationszwecken und stellt keinen medizinischen Rat dar und sollte nicht fir medizinische Diagnosen
verwendet werden. Boston Scientific empfiehlt nachdrtcklich, sich bei jeglichen Sachverhalten beztglich Ihrer Gesundheit sowie bei klinischen/
medizinischen Fragen an lhren Arzt zu wenden.

DER INHALT WURDE VON BOSTON SCIENTIFIC BEREITGESTELLT. BOSTON SCIENTIFIC HAT ES SICH ZUM ZIEL GESETZT, MIT INNOVATIVEN
MEDIZINISCHEN LOSUNGEN ZUR VERBESSERUNG DER GESUNDHEIT VON PATIENTEN AUF DER GANZEN WELT LEBEN ZU VERANDERN.
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