
Leitfaden für das Gespräch über die 
Behandlung von Prostatakrebs
Es ist wichtig, die potenziellen Vorteile, Risiken und persönlichen Präferenzen im Zusammenhang mit Ihrer 
Prostatakrebsbehandlung zu berücksichtigen. Dieser Leitfaden kann Ihnen helfen, ein offenes und ehrliches Gespräch 
mit Ihrem Arzt zu beginnen. Er ersetzt keine professionelle medizinische Betreuung oder Beratung. Wenn Sie Fragen 
haben oder Informationen benötigen, sprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt.

Kreuzen Sie die Fragen an, die Sie Ihrem Arzt stellen möchten.

Informationen zu Ihren Behandlungsoptionen sammeln

	� Welche verschiedenen Behandlungsmöglichkeiten gibt es für meinen Zustand?

	� Wie sieht die Vorbereitung auf die Behandlung aus?

	� Wie lange dauert jede Behandlung? Und wie lange der gesamte Behandlungsplan?

Welche Behandlung könnte für mich geeignet sein?

	� Wird aktive Überwachung, Strahlentherapie oder eine Operation zur vollständigen oder teilweisen 
Entfernung der Prostata empfohlen?

	� Sollte eine laparoskopische oder roboterassistierte Prostatektomie in Betracht gezogen werden?

	� Welche Arten der Strahlentherapie würden meinen Krebs am besten behandeln?

	� Gibt es alternative Behandlungsmöglichkeiten, die infrage kommen?

	� Wird es Auswirkungen auf meinen Alltag geben?

	� Werde ich weiterhin arbeiten können?

	� Welche Aktivitäten kann ich weiterhin ausüben?

	� Welche Aktivitäten werden während der jeweiligen Behandlung nicht empfohlen?

Einen Behandlungsplan festlegen

	� Welche Behandlungsmöglichkeiten stehen für dieses Krebsstadium zur Verfügung? Welche davon 
bietet diese Einrichtung an?

	� Wie schnell muss eine Entscheidung über die Behandlung getroffen werden?

	� Wie sieht die Behandlung (           ) aus? Wann/Wo/Wie findet sie statt?



	� Welche potenziellen Nebenwirkungen und Risikofaktoren sind mit denverschiedenen 
Behandlungsoptionen verbunden?                       

	� Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, dass während oder nach der Behandlung Komplikationen 
auftreten?    

	� Was bietet diese Einrichtung an, um das Risiko von Nebenwirkungen zu reduzieren?

Was kann ich während und nach der Behandlung erwarten?

	� Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, Probleme mit Inkontinenz oder Impotenz zu entwickeln?

	� Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, andere Harn- oder Darmprobleme zu bekommen?

	� Wie hoch ist die Wahrscheinlichkeit, nach Abschluss der Behandlung Nebenwirkungen zu erleben?

	� Besteht die Möglichkeit, dass der Krebs nach der Behandlung zurückkehrt?

Weitere Fragen
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Achtung: Der Verkauf dieser Geräte ist gesetzlich auf Ärzte oder auf deren Anordnung beschränkt. Indikationen, 
Kontraindikationen, Warnhinweise und Gebrauchsanweisungen finden Sie in der Produktkennzeichnung, die jedem Gerät 
beiliegt, oder unter www.IFU-BSCI.com. Die gezeigten Produkte dienen  ausschließlich Informationszwecken und sind 
möglicherweise in einigen Ländern nicht zugelassen oder nicht erhältlich. Dieses Material ist nicht für die Verwendung in 
Frankreich bestimmt.

Dieser Leitfaden ist nicht dazu bestimmt, professionelle medizinische Betreuung oder Beratung zu ersetzen. Wenn Sie Fragen 
haben oder zusätzliche Informationen benötigen, sprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt.
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